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~ El envejecimiento poblacional,
grave problema de la sanidad

lzquierda Unida organiza unas charlas en la Cdémara-de Comercio turolense

TINA TERUEL /Teruel
Profesionales sanitarios de
los distintos servicios ofre-
cieron su visién sobre la si-
tuacién actual y futura de la
sanidad turolense, en dos
charlas organizadas por Iz-
quierda Unida en la mafiana
de ayer. Casi todos los po-
nentes coincidieron en los

. problemas ¢ amenazas ac-

tuales del sistema sanitario.
Entre estos resalta el enveje-
cimiento de la-poblacién, por
el que aumenta el némero de
asistencias.

La escasez de recursos y
de tiempo disponible para
los pacientes, la mala situa-

. cién de algunos espacios sa-

nitarios, la demora en la
asistencia y el retraso en la
gestiéon de las altas son las
amenazas que resaltaba Fer-
nando Galve, jefe de Urgen-
cias del Hospital Obispo Po-
lanco .

- Para Miguel Labay, jefe
del servicio de pediatria del
Hospital Obispo Polanco de
Teruel, era importante resal-
tar como problema del siste-
ma la insuficiente oferta uni-
versitaria. Para ésto que pro-
puso aumentar las plazas de
forma inmediata.

Practicamente todos los
participantes en-las charlas
estaban de acuerdo en gue la
falta de médicos es un pro-
blema real que hay que eli-
minar va. Segdn datos que
aporté Labay se necesitan
siete mil médicos al afioy
tan sélo se sacan al mercado
tres mil quinientos.

Pilar Marco, médico_de
familia del Centro de Salud

de Alfambra, fue la encarga- -

da de abrir la primera charla
sobre el presente de la sani-
dad. Las carencias que la
medicina tiene en las zonas
rurales fue el tema principal
de su exposicion. Asi resalté
que “en muchos paises de
Europa la atencién rural es
igual que la urbanad, pero en

-Espafia estd en dltimo lu-
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El siguiente ponente fue
Joaquin Larramendi, coordi-
nador del Centro de Salud de
Teruel, que estd seguro que
mejorard la situacion samita-
ria turolense con la creacion
del centro de salud del En-
sanche. Parte de los proble-
mas podrian comenzar a pa-
liarse, segin Larramendi,
dedicando mads tiempo a la

" educacioén sanitaria.

Después de hacer un bre-
ve repaso -sobre la historia
reciente de la sanidad, Juan
Jos€ Belvis, jefe de la sec-
cién de Nefrologfa del Hos-
pital Obispo Polanco, resalté
el sentido rentista de la ad-
ministracién. Belvis decia

que “ya no hay enfermos, .

hay clientes”. -

El jefe de la unidad de
Urgencias, Fernando Galve,

reconocié que otros servi-
cios sanitarios estan en situa-
cién més precaria que el que
€l dirige. Segin Galve “hay
espacios que se encuentran
en mala situacidn, pero a
comparacién de algunos que

hay en el medio rural, urgen-

cias es el Hilton”. En el ser-
vicio de urgencias los profe-
sionales estdn mds satisfe-
chos que antes..“Ahora reco-
mendarfa €ste trabajo a un

compafiero, hace afios no”,
afiadié el jefe de Urgencias.
Ademds, éste aconsejé evitar
ir a urgencias al final de la
mafiana y al principio y final
de la tarde, ya que son las
horas de mayor saturacién.
El segundo turno abordd
el futuro sanitario.Alicia L4~
zaro, representante de la
Junta de Personal, sintetizé
la-posicién de los enferme-
108, y as{ dijo que su trabajo

Los ponentes de la charla sobre el futuro de la sanidad durante la intervencién de Labay

“estd muy por debajo de lo
que serfamos capaces de ha-
cer, sin_quitar nunca trabajo
‘a los médicos”. Avelina Es-
teban, representante de la
Asociacién de Vecinos San
Fernando resalté como in-
conveniente para los usua-
rios de la sanidad la lista de
espefa quirdrgica. Esteban

propuso crear confianza en.

la sanidad entre los ciudada-
nos.

Domingo, 22 de marzo de 2009

Falta un
registro de
profesionales

La segunda charla tenfa
como furidamento las pro-
puestas de futuro para la
mejora de la sanidad en
Teruel. Este turno fue
inaugurado por Miguel
Labay, jefe del servicio de
pediatria del Hospital
© Obispo Polanco de Teruel,
que explicé su posicién
desde el punto de vista de
los médicos. Labay mos-
tré su descontento con el
Ministerio, por su desco-
nocimiento.de los datos
sobre los profesionales
que actualmente estdn
ejerciendo y también, por
la inexistencia de un re-
gistro de profesionales.
Labay comenté que “en
una década el cincuenta
por ciento de los médicos
que actualmente ejercen
en Aragdn se jubilaran”.
Este propuso como una de
las posibles soluciones
imitar al modelo finlan-
dés. En éste los médicos
que acaban la catrera tie-
nen que pasar un afio en la
parte del pais donde mds
se necesite. Si eso se hi-
ciese, Labay no duda que
Teruel saldria beneficia-
do.

Ismael Ramén

Carencias
sanitarias en el
medio rural

En el medio rural ha au-
mentado la demanda asis-
tencial. Segtn Pilar Mar-
co, médico de familia del
Centro de Salud de Al-
fambra, los jubilados que
emigraron en los 60'y 70
que ahora vuelven a sus
pueblos de origen son al-
gunos de los que hacen
que se produzca este au-
mento. Otros de los facto-
res destacables para Mar-
‘ co son la masiva visita de
turistas a los municipios,
la inmigracién y las resi-
dencias de tercera edad.
En la época del verano to-
dos éstos problemas se
agravan, aunque resalta la
doctora de Alfambra que
“desde que entré en fun-
cionamiento el 061 y los .
helic6pteros todo va me-
jor”.
El déficit de los recursos
técnicos es otra de las
cuestiones que le preocu-
pan a Pilar Marco, entre
otras cosas porque “ac- -
tualmente hay muchos
centros de satud sin refor-
mar, que Do se adaptan a
las necesidades”. Existen
otras carencias de tipo hu-
mano. Segiin Marco “lo
que mas falta en Espafia
son médicos de familia y
eso se nota mucho en el
medio rural”.




